Programm 1. Quartal 2023
plein dir

Samstag Wanderung durch den Chlosterwald
07.01. Fihrung im Kloster Einsiedeln I"“"' {
Route Einsiedeln Bahnhof - Chlosterwald - Friherrenberg - Kloster Einsiedeln
Anforderung | Einfache Wanderung, Laufzeit 2 h, 6 km, 275 m 7 und N
14:30 h - 16:30 h: Fiihrung Kloster Einsiedeln: Stiftsbibliothek, Stiftsschule,
Klosterkirche, Grosser Saal
16:30 h - 17:00 h: Salve Regina (Gegriisst seist du, Konigin)
Treffpunkt 10:33 h Bahnhof Einsiedeln
Kosten An- und Riickreise, evtl. Kaffee im neu eréffnete «Bdrgbeizli» (outdoor)
Klosterfiihrung: 25 CHF p.P.
Ausriistung Dem Wetter angepasste Schuhe (evtl. Iseli, Schneeschuhe), Stocke, Picknick
Warme Kleider fiir die Klosterfiihrung.
Anmeldung Bis Donnerstag, 05.01. an info@plein-air.ch
Bemerkung Die Klosterfiihrung ist nur fiir uns und schon gebucht!
Sie findet also bei jedem Wetter statt!

SA und SO

21./22.01.

Route

Wochenende im Unterengadin

Samstag Winterwanderung, evtl. mit Schlitteln, Sonntag Schneeschuhtour.
Das Programm wird dem Wetter und den Schneeverhdltnissen angepasst.

Anforderung

Schneeschuhtour: einfach, ca. 25 -3 h

Treffpunkt

10:06 h in Ardez

Treffpunkt in Ziirich Hb: 7:30 h (Abfahrt 7:38 h) am Gleis 5. Fahrplandnderungen
vorbehalten

Riickreise voraussichtlich 15:49 h ab Ardez, Ankunft Ziirich HB 18:22 h oder eine
Stunde spdter

Kosten

Reise, Kafi zwischendurch, Kostenbeteiligung an Essen und Infrastruktur
30 CHF pro Person

Unterkunft: Ferienwohnung, Platz fiir neun Personen. Es konnen also acht
Anmeldungen beriicksichtigt werden. Drei Doppel-, ein Dreierzimmer.

Ausriistung

Winterwanderausriistung, Schneeschuhe, Picknick fiir Samstag und Sonntag,
Seiden- oder Leintuch- oder Schlafsack, Toilettensachen, Duschtuch, Finken

Anmeldung

Bis spdtestens Mittwoch, 18.01. an info@plein-air.ch

Bemerkung

Die schndller isch die Gschwinder!
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Samstag Schlitteln in Weissenbergen
28.01. mit Fondue (optional)
Route Schlitteln von Weissenbergen nach Matt, hochfahren mit Seilbahn.
Gemeinsames Mittagessen.
Anforderung | Freude am Schlitteln und ein «bizeli» Mut.
Treffpunkt 09:45 h in Matt Talstation Sesselbahn.
Hinfahrt Zirich HB ab 08:12 h, Ankunft Matt LMW 09:43 h
Riickfahrt Matt ab 15:11 h / 16:11 h Ziirich an 16:48 h / 17:48 h
Kosten Bahnfahrt nach Matt und retour.
Kombiticket: 3x Schlitteln + Fondue 46 CHF-(mit Salat und Extras + ca.12 CHF)
Schlittenmiete 18 CHF
Einzelfahrt 10 CHF - mit Seilbahn / Tageskarte 32 CHF
Ausr'iistung Festes Schuhwerk, Helm sehr empfehlenswert, warme Kleider, Sonnenbrille.
Anmeldung Bis Dienstag, 24.01. per Mail an info@plein-air.ch
Bitte angeben: Vor - und Nachname plus
* Kombiticket mit Fondue fir 46.- (3 Seilbahnfahrten inkl.)
* Mittagessen: a la carte
* Schlittenmiete: Ja/nein.
Bemerkung Riickmeldung der Durchfiihrung per Mail bis Donnerstagabend 26.01.

Route Alpthal - Nabekenfirst (1565 m) - Schlittelstiibli - Alpthal
Anforderung | Laufzeit 3 h, ca. 550 m 7 und N, technisch einfach, mittlere Kondition
Treffpunkt 10:49 h Alpthal, Riitli
Kosten Zug/Busbillet (Retour ab Alpthal, Stei)

Eventuell Kaffee und Kuchen im Schlittelstiibli (kommt erst am Schluss)
Ausristung Schneeschuhe, Wanderschuhe, Skistécke, warme Kleidung, Picknick
Anmeldung bis Donnerstag, 09.02. an info@plein-air.ch
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SO bis MI

19. bis 22.02.

Schneeschuhtage

am Ofenpass

Wir wdhlen die Touren je nach Wetter und Verhdltnissen, mogliche Ziele sind

Route
Alp Buffalora, Alp Champatsch, Jufplaun, Alp Astra

Anforderung Kondition fiir ca. 4 h. laufen pro Tag, max. 500-600 m 7 und N

Treffpunkt 08:07 h Ziirich HB, wir treffen uns am Gleis
11:04 h Ankunft Siisom Give

Kosten Im 2er Zimmer 125 CHF, im 4-er Zimmer 95 CHF pro Nacht pro Person mit
Halbpension inkl. Gdstekarte (beinhaltet gratis 6V Beniitzung vor Ort)
und Beniitzung des Wellnessbereichs

Unterkunft Hotel Siisom-Give, Ofenpass, www.ofenpass.ch . Wir haben 3 Doppel- und
1 Viererzimmer (= es kénnen sich also maximal 9 Frauen anmelden).

Die Zimmerverteilung erfolgt in der Reihenfolge der Anmeldung

Ausriistung Schneeschuhe, Stocke mit grossen Wintertellern, gut imprdgnierte Bergschuhe oder
Winterwanderschuhe, wasserdichte Hose und Jacke, Miitze, Handschuhe inkl. Ersatz,
ev. Gamaschen. warme Skiunterwdsche, Sonnenbrille und -créme, Badehose, Picknick
fiir den 1. Tag (Picknick fiir die folgenden Tage kann im Hotel fiir 12.5 CHF gekauft
werden), Kleider fiir abends.

Alle Frauen miissen ein komplettes Lawinenset dabeihaben (Lawinensuchgerat,
Schaufel, Sonde). Kann bei Bdchli Bergsport fiir 65 CHF fiir 5 Tage gemietet werden.

Anmeldung Bis Sonntag, 29.01. an info@plein-air.ch. Absagen nach dem 29.01. haben fiir dich
Kosten zur Folge, falls nicht eine Ersatzfrau gefunden werden kann.

Bemerkung Wir starten am An- und Abreisetag vom Hotel aus; ihr miisst also nie das ganze
Gepdck tragen! Bitte den Tagesrucksack separat packen, damit wir bei der Ankunft
nicht zu viel Zeit mit Umpacken etc. verlieren!
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Route Felsenegg bis Hausen am Albis mit Fondueessen im Bergrestaurant Albishorn

Anforderung leichte Wanderung, Laufzeit 3,15 h, 141 m 2 und 297 m N

Treffpunkt 10:30 h an der Luftseilbahnstation Adliswil -Felsenegg
(10 Minuten entfernt vom Bhf. Adliswil)

Kosten OV, Fondue 29,5 CHF pro Person, oder Speise gemdss Speisekarte

Ausriistung dem Wetter angepasste Kleidung, Schuhspikes bei Schnee und Kalte

Anmeldung Bis Sonntag, 05.02. per Mail an info@plein-air.ch
mit Angabe, ob du Fondue isst, oder a la carte.

Maximale Teilnehmerinnenzahl: 12 Frauen
Bemerkung Essen ist auf 14 h reserviert. Bei schlechtem Wetter verkiirzen wir die Tour und

laufen ab Albispasshohe, Tourdauer 2 h
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SA und SO
11/12.3

Wochenende im Baselbiet

Route

Samstag: Reigoldswil BL 509 m - Jdgerweg - Wasserfallen Chelldchopfli 1'157m -
Nachtessen, Ubernachtung und Spielabend in der Waldweidhiitte SAC BL

Sonntag: gemeinsames Friihstiick in der Hiitte. Leichter Abstieg nach Waldenburg.
Wer Lust und Zeit hat darf gerne noch einen Halt in Bubendorf bei mir zu Hause
machen - Kaffee/Kuchen, evtl. Spielnachmittag (20 Min. Fussmarsch)

Anforderung

Samstag: Laufzeit ca. 3.5 h, 700 m 72 und 150 m N,
Sonntag: Laufzeit ca. 1.5 h, 534 m N

Treffpunkt

11:53 h Reigoldswil, Dorfplatz

Ab Ziirich HB 10:08 h Gleis 18. In Liestal habt ihr 29 Min. Aufenthalt und konnt Euch
noch mit Picknick eindecken. Bus Nr. 70 fdhrt um 11:30 h Kante A Richtung
Reigoldswil ab.

Reisende mit dem PW parkieren das Auto beim Hotel Bad Bubendorf
(6ratisparkplatz) und steigen in Bubendorf, Bad um 11:37 h ebenfalls in den Bus Nr.
70 h Richtung Reigoldswil

Am Sonntag fahren wir mit der neuen Waldenburgerbahn zuriick und ihr kénnt dort
wieder aussteigen.

Kosten

Fahrkosten, Nachtessen ca. 20 CHF
Ubernachtung Nichtmitglieder 18 CHF, SAC-Mitglieder 15 CHF

Ubernachtung

Waldweidhiitte SAC BL https://sac-baselland.ch/huetten/waldweidhuette/

Wer nur am Samstag teilnehmen kann: bitte bei der Leiterin nach Maglichkeiten
fragen.

Ausriistung

Wanderausriistung, Hiittenschlafsack und -finken (Pflicht), falls es noch Schnee evtl.
Schneeschuhe (geht aber auch ohne), Pyjama, Necessaire, evtl. Spiele

Anmeldung

DI bis SO

14. bis 19.03.

Bis Mittwoch, 01.03. an info@plein-air.ch
Abendessen Samstag: in der Hiitte wird fir uns gekocht. Bitte Allergien und andere
Wiinsche bei der Anmeldung angeben

Oberengadin

Winterwandern oder Langlaufen

Route Meine Wohnung in Maloja ist in dieser Zeit nicht vermietet.
Es konnen 2 bis 5 Frauen mitkommen, auch ab zwei Ubernachtungen
Anforderung Leicht bis sportlich, vergniiglich bis serios, erholsam bis zielstrebig,
zusammen oder individuell
Treffpunkt Anreise eigenstdndig
Kosten An- und Riickreise, Ubernachten 20 CHF pro Nacht + Kurtaxe,
die Essenskosten teilen wir
Ausriistung Wanderschuhe und/oder Langlaufausriistung, was man sonst so zum Ubernachten
braucht.
Anmeldung Bis spdtestens Dienstag, 28.02. an info@plein-air.ch
Bemerkung Es geht nach dem Eingang der Anmeldungen
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Samstag

01.04.

Ort

v

mit Rahmenprogramm

Regenbogenhaus www.dasregenbogenhaus.ch

Zollstrasse 117, 8005 Ziirich (oder noch ein wenig weiterlaufen, links ums Haus
herum, Treppe hoch und via Bar «GLEIS» zum Regenbogenhaus

Ab Hauptbahnhof ca. 15 Minuten zu Fuss

OV: ndchste Bushaltestelle Ziirich, Réntgenstrasse

Der Limmatplatz ist auch nur 5 Fussminuten entfernt.

Programm

11:00 h - 15:15 h Stadtwanderung mit Salome
13:00 h - 15:15 h Spielen

15:20 h - 16:00 h Tauschborse im Regenbogenhaus
16:00 h - 18:00 h Mitfrauenversammlung
Nachher Essen im Restaurant

Weitere Details folgen mit der Einladung Anfang Médrz mit dem Programm Q2

Traktanden

Traktanden fiir die MV bitte bis Montag, 27.02. einreichen

Kosten

Essen im Restaurant www.tantpis.ch (Konradstrasse 73)

Organisation

Vorstand

Bis bald,

Angebote fir das 2. Quartal 2023 bitte bis 28. Februar an info@plein-air.ch

xe

2% idd


http://www.dasregenbogenhaus.ch/
file:///C:/Users/DV7-6C40EZ/Documents/Plein-air/Alle%20Programme/Winter/2023/www.tantpis.ch
mailto:info@plein-air.ch

