Programm 2. Quartal 2023
plein air

Samstag Mitfrauenversammlung

01. April .
mit Rahmenprogramm
Route Siehe separate Einladung. Versand am 23.02. an alle Mitfrauen!
Anmeldung Bis Dienstag, 21.03.(wegen Reservation Restaurant) an info@plein-air.ch

SA und SO

15.-16. April Wochenende im Baselbiet

Route Samstag: Reigoldswil BL 509 m - Jdgerweg - Wasserfallen Chellachopfli 1157m -
Nachtessen, Ubernachtung und Spielabend in der Waldweidhiitte SAC BL
Sonntag: gemeinsames Friihstiick in der Hiitte. Leichter Abstieg nach Waldenburg.
Wer Lust und Zeit hat darf gerne noch einen Halt in Bubendorf bei mir zu Hause
machen - Kaffee/Kuchen, evtl. Spielnachmittag (20 Min. Fussmarsch)

Anforderung Samstag: Laufzeit ca. 3.5 h, 700 m 7 und 150 m N
Sonntag: Laufzeit ca. 1.5 h, 534 m N

Treffpunkt 11:23 h Reigoldswil, Dorfplatz

Ab Ziirich HB 09:45 h voraussichtlich Gleis 15

Reisende mit dem PW parkieren das Auto beim Hotel Bad Bubendorf (Gratisparkplatz)
und steigen in Bubendorf, Bad um 11:07 h ebenfalls in den Bus Nr. 70 h Richtung
Reigoldswil, Dorfplatz. Am Sonntag fahren wir mit der neuen Waldenburgerbahn
zuriick und ihr konnt dort wieder aussteigen.

Kosten Fahrkosten, Nachtessen ca. 20 CHF
Ubernachtung Nichtmitglieder 18 CHF, SAC-Mitglieder 15 CHF

Ubernachtung | Waldweidhiitte SAC BL https://sac-baselland.ch/huetten/waldweidhuette/

Wer nur am Samstag teilnehmen kann: bitte bei der Leiterin nach Méglichkeiten
fragen.

Ausriistung Wanderausriistung, Hiittenschlafsack und -finken (Pflicht)
Pyjama, Necessaire, eventuell Spiele

Anmeldung Bis Mittwoch, 05.04. an info@plein-air.ch
Abendessen Samstag: in der Hiitte wird fiir uns gekocht. Bitte Allergien und andere
Wiinsche bei der Anmeldung angeben
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Samstag,
22. April

Programm

Birdwatching in

« la petite Camargue »

Die Petite Camargue Alsacienne ist ein Naturschutzgebiet in den Auenwdldern des

Rheins im siidlichen Elsass, Frankreich.
https://www.petitecamarquealsacienne.com/de/

Wir spazieren und beobachten Tiere und Pflanzen wédhrend ca. 4 h

Anforderung

Gemiitlicher Tag, Interesse an Pflanzenwelt und Vogelbeobachtung

Treffpunkt

09:00 h Basel, Bahnhof SBB Kante B

Hier nehmen wir den Bus B30 bis Basel, Kinderspital (an 09:12 h)

Nachher geht es weiter mit dem franzosichen Distribus B604 (ab 09:15 h)
Ankunft in St. Louis, Petite Camargue um 09:38 h

GA und Halbtax sind giiltig in der Grenzregion!

Wer weder noch hat kann ein Ticket im Bus kaufen (€uros mithehmen)

Reisende ab Ziirich HB: 7:59 h Richtung Basel SBB
Retour ca 14:00 - 15:00 h

Kosten

Zugbillet, Picknick (vermutlich keine Einkehrmoglichkeit)

Ausriistung

Feldstecher, Fotoapparat, Kleider in Tarnfarben, Picknick, ein paar €uros,
ID oder Pass

Anmeldung

Bis Donnerstag, 20.04. an info@plein-air.ch

Route Spiringen, Grindli - Biel - Alafund - Ruogig - Biirglen (Briigg). Je gut 1000 m 7 und N
Es besteht die Maglichkeit mit der Luftseilbahn ins Tal zu fahren.
Anforderung Auf- und Abstieg sind stotzig / steil und anstrengend. Laufzeit ca. 7 - 8 h
SAC Wanderskala T2
Reise 8:57 h Spiringen, Grindli
Ab Ziirich HB 7:05 h ab, 8:17 h Altdorf an. Mit dem Bus Altdorf, UR 8:38 h ab
Riickreise voraussichtlich ab, Biirglen, Briigg, Zeit noch offen
Treffpunkt Im Zug von Arth-Goldau nach Altdorf.
Kosten Fahrtkosten, evtl. kurzer Restaurantbesuch
Ausriistung Rucksack mit Verpflegung und Getrdnken, Bergschuhe, Stocke, geeignetes Gwand.
Anmeldung Bis Samstag, 22.4. info@plein-air.ch
Bemerkung Max. 4 Frauen. Mdgliches Verschiebedatum bei Schlechtwetter 3. Mai 2023
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Sonntag,
30. April

Route

$e

Pflanzenschau AG Hombrechtikon 2
Ziircher Oberland -
mit privater Fiihrung und Brdteln .

o N}

Rundgang um den Liitzelsee, ca. 1 h, anschliessend private Fiihrung durch einen Teil
der Baumschule und den ganzen Schaugarten "Pflanzenschau" in Hombrechtikon (1 h).

Zum Abschluss brdteln auf der Feuerschale und gemiitliches Beisammensein im
schonen Schaugarten. www.pflanzenschau.ch

Anforderung

Spaziergang von total rund 2 h, insbesondere Rundgang durch die wunderschane
Park-Anlage mit einem vielseitigen Pflanzen- und Findlingstein-Sortiment sowie
inferessante Outdoor-Kunstarbeiten fiir Kunstbegeisterte. Ich gebe euch gerne ein
breites Fachwissen rund um die Pflanzen weiter. Natiirlich kann man auch nur direkt
an die Fiihrung durch die Pflanzenschau kommen (ca. 12:30 h)

Treffpunkt

11:00 h bei den Parkpldtzen, Pflanzenschau AG (Griiningerstr. 100, Hombrechtikon).
Abholdienst ab Bahnhof Bubikon und Feldbach nach Absprache.

Kosten

An- und Riickreisekosten

Ausristung

Bringt etwas fiir auf den Grill mit. Fiir Getrdnke und Kaffee ist gesorgt

Anmeldung

Samstag

6. Mai

Bis Donnerstag, 27.04. an info@plein-air.ch

Weg der Schweiz
vom Riitli nach Bauen

Route Riitli - Seelisberg - Bauen
Anforderung Laufzeit ca. 3 h, ca 500 m 72, 500 m N
Treffpunkt 9:12 h Luzern, Steg 1, Schiff Richtung Fliielen. Riitli an: 11:21 h
Retour: Bauen ab: 16:49 h. Flielen an: 17:08 h
Kosten An- und Riickreise
Eventuell ein Kaffee auf dem Riitli
Maéglichkeit zum Nachtessen in Fliielen: Asia Garden Urnerhof
Ausristung Wanderausriistung, Picknick
Anmeldung Bis Montag, 01.05. an info@plein-air.ch
xe 3



http://www.pflanzenschau.ch/
mailto:marels@bman.ch
mailto:marels@bman.ch

DO bis SO

18.- 21. Mai

Meine «traditionelle»
Auffahrtstour im Siiden

Programm

Donnerstag:  Zugfahrt iiber Locarno nach Ponte Brolla. Wanderung auf dem
‘Sentiero del Sole' bis Cavigliano 500 m 7 und 430 m N,
Wanderzeit 3 3 -4 h

Freitag: Fahrt mit Zug und Seilbahn nach Costa, Wanderung zu den Monti di
Comino und Abstieg nach Verdasio, 720 m 7 und 680 mY,
Wanderzeit ca. 4 h

Samstag: Fahrt mit Zug und Seilbahn nach Rasa, Rundtour auf den, Pizzo Leone
mit einer fantastischen Aussicht auf den Lago Maggiore!
960m 7 und N, Wanderzeit ca. 5 h

Sonntag: Wanderung auf dem 2. Teil des ,Sentiero del Sole' von Cavigliano
nach Auressio, 520 m 7 und 200 m N
Wanderzeit ca. 3 h und Heimreise.

Anforderung

Kondition fiir 3-5 h Wandern. Wir wandern auf Bergwegen, die Wanderung am 2. Tag
ist an einigen Stellen etwas ausgesetzt.

Anreise

Zirich ab 07:33 h, Ponte Brolla an 09:56 h

Unterkunft

Im einfachen Hotel Da Peppino in Cavigliano, www.dapeppino.ch

2 Einzelzimmer, 1 Doppelzimmer mit separaten Betten, 6 DZ mit franz. Bett - wir
haben das ganze Hotel fiir uns!

Kosten

Billett SBB Wohnort-Cavigliano und retour ab Auressio, 2 Seilbahnen

Zimmer/Frihstiick 65,5 CHF Nachtessen 27,5 CHF (ev. gehen wir einen Abend ins
nahegelegene Grotto essen)

Ausriistung

Wanderausriistung inkl. hohen Wanderschuhen und Regenschutz, 1-4 Picknicks
(Einkaufsmoglichkeit ca. 15 Minuten vom Hotel), und alles was Frau so braucht fiir
abends und zum Ubernachten - méglichst leichtes Gepdck! (am 1. und 4. Tag muss das
gesamte Gepdck getragen werden!)

Anmeldung

Teilnehmerinnen: 10-13 Frauen
(abhdngig davon, wie viele bereit sind, ein franz. Bett zu teilen)

verbindliche Anmeldung per Mail an info@plein-air.ch

mit Angabe der Handynummer (es empfiehlt sich eine friihzeitige Anmeldung, da die
Tour jeweils rasch ausgebucht ist. Pldtze und Einzelzimmer werden in der Reihenfolge
der Anmeldung vergeben; nur Anmeldung fiir alle 3 Ndchte maglich)

Bitte angeben:
1. Essenswunsch (Vegi?)
2. Ev. Wunsch Einerzimmer / Bereitschaft, ein franz. Bett zu teilen
3. Hinreise ab Ziirich mit der Gruppe oder individuell?
(wegen Platz-Reservierung)

Bemerkung

Anderungen (wetterbedingt) vorbehalten.

Xe



mailto:marels@bman.ch

DO bis SO
18.- 21. Mai

«Gemiitliche»

Auffahrtstour im Siiden

Programm

Donnerstag:  Zugfahrt iiber Locarno nach Tegna mit einem gemiditlichen
Zwischenstopp in Locarno.
Abends Spielen und plaudern, bis wir nicht mehr magen.

Freitag: Besuch des Swiss Miniatur Museum in Melide. Lasst uns die Schweiz
mal in kleiner Ausstattung betrachten.
Abends Essen mit Annemaries Gruppe.

Samstag: Der Fuchs stellt uns vor ein spannendes Rdtsel in Lugano. Mit dem
Foxtrail Galileo erkunden wir in 2.5 bis 3.5 h Lugano und werden uns
den kniffligen Aufgaben des Fuchses stellen. Zuvor oder danach
besteht geniigend Zeit um auf der Piazza ein Kaffee zu trinken oder
Lugano noch etwas zu erkunden. Abends treten die Bachelorstudenten
im Teatro Dimitri auf und fiihren das Stiick «Kollektive Arbeit am
Ende der Ausbildung» auf.

Sonntag: Programm nach Wahl und falls gewiinscht gemeinsame Heimreise.

Anforderung

Es sind keine speziellen Anforderungen gegeben. Gut ist, wenn Frau etwas
laufen mag und Lust auf einige gemiitliche Tage hat.

Anreise

Zirich ab 07:33 h

Unterkunft

Fiir die Buchung einer Unterkunft ist Frau selbst verantwortlich. Ich selbst bin
in Tegna, damit ich den Anschluss an die andere Herde Frauen sicherlich habe.

Kosten

Billett SBB Wohnort-Unterkunft und Retour

Kosten Billett nach Melide und zuriick

Eintritt Swiss Miniature 17.55 CHF

Billett nach Lugano

Kosten Foxtrail 32 CHF

Verpflegung fiir Friihstiick und Abendessen. Wir werden schauen, dass wir sicherlich
einmal mit der Gruppe von Annemarie am Abend essen konnen.

Ausriistung

Kleider fiir den privaten Gebrauch, gutes Schuhwerk, gute Laune. Falls jemand noch
Spiele (ausser Brdndi Dog und Jasskarten) mitnehmen méchte.

Anmeldung

verbindliche Anmeldung per Mail an info@plein-air.ch
mit Angabe der Handynummer
Bitte angeben:

1. Essenswunsch (Vegi?)

3. Hinreise ab Ziirich mit der Gruppe oder individuell?
(wegen Platz-Reservierung)

Bemerkung

Anderungen (wetterbedingt) vorbehalten.
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Samstag,
03. Juni

Wanderung auf den

Kobelisberg

Route Wattwil - Kobelisberg - Wattwil
Anforderung Wanderzeit ca 4 h, ca 400 m 7 und 400 m N
Treffpunkt 09:27 h Wattwil Bahnhof
Ziirich HB ab 8:24 h, S5, Gleis 43/44, Rappi ab 9:03 h Gleis 2
Kosten Billett, Kafi auf dem Kabelisberg
Ausriistung Wanderausriistung, Picknick, ev. Stocke
Anmeldung Bis Donnerstag, 01.06. an info@plein-air.ch

Sonntag,
11. Juni

Wanderung Hundwilerhshe

Route Ziirchersmiihle - Hundwilerhshe - Appenzell

Anforderung .mittelsteile” Wanderung, 762 m 7 und 1308 m N, Wanderzeit 4 h

Treffpunkt 09:39 h, Ziirchersmiihle Bahnhof
oder Treffpunkt am Gleis Ziirich HB 8:09 h (IR13 nach St. Gallen)

Kosten Billett, Kaffee oder bei kiihlerem Wetter Mittagessen im Rest. Hundwilerhche

Ausriistung Wanderausriistung, ev. Picknick (ich entscheide kurzfristig, ob wir picknicken oder
nicht)

Anmeldung bis Freitag, 09.06. an info@plein-air.ch

Samstag
17. Juni

Route

LASS UNS DARUBER

LREDEN

zorren PRIDE

Siehe http://zurichpridefestival.ch/

Treffpunkt

13:45 h - 14:00 h - Ort noch nicht bekannt
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Route

Route wird erst im Juni festgelegt

Anforderung Erfahrung im Berg- und Alpinwandern, einigermassen schwindelfrei, trittsicher.
Aufstieg am ersten Tag bis max. 1100 m 2
Abstieg am letzten Tag bis max. 1500 m N
Wanderzeiten ca. 5-7 h/Tag

Schwierigkeit | T3 im Tessin

Anreise Mit 6V

Treffpunkt Noch offen

Kosten Fahrtkosten, Hiittentaxen

Ausriistung Ubernachtungen vorwiegend in Selbstversorgungs-Hiitten.
Rucksack, Seidenschlafsack oder Schlafsack, Stirnlampe, Bergstecken (Stocke),
Sonnenschutz, geeignete Berg-Schuhe und 6wand, Ersatzwdsche, Verpflegung fiir
5 Tage (Bier/Wein/Siissgetrdnke konnen in den meisten Hiitten gekauft werden),
Kulturbeutel (Toilette/Waschen), personliche Medikamente. Ich erstelle
wahrscheinlich noch eine Ausriistungsliste. Gemeinsame Nachtessen-Planung notig.

Anmeldung Bis spdtestens Ende Mai an info@plein-air.ch

Bemerkung Max. 4 Frauen. Auf Wunsch kannst du auch nur einen Teil der Route bestreiten.

In diesem Fall eigenstdndiger Zu- und Abstieg notig.

bis bald, Annemarie und Els

Angebote fir das 3. Quartal 2023 bitte bis 30. Mai an info@plein-air.ch
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