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SOMMER              3 x 3 Filtermethode 

                                                                Kriterien 

Filter Verhältnisse Gelände Mensch 

Zu Hause 
Tourenplanung 

 Wetterprognose 

 Vertrauenspersonen 

vor Ort 

 Schnee, sumpfig 

 Karte 1:25000 

 Literatur 

 Eigene Kenntnisse 

 Fotos 

 Teilnehmer 

 Verfassung 

 Ausrüstung 

 Erfahrung, Kompetenz 

 Führung 

 

In der 

Region 

 Sicht, Bewölkung 

 Wetter (Niederschlag, 

Temperatur, Wind auch 

in höheren Regionen) 

 Prognose 

 Beurteilung  

(stimmt meine 

Vorstellung 

 Prüfung 

Wegbeschaffenheit

, Markierung 

 

 Wer ist wirklich da 

 (Ausrüstung, Verfassung..) 

 Motivation, 

Gruppendynamik 

 Zeitplan laufend 

überprüfen 

während 

der 

Aktivität 

 Wetterverhalten, 

Prognose 

 Sicht 

 Umkehrkriterien 

 Zeitfresser 

(mühsames 

Gelände) 

 Was liegt noch vor 

mir ? 

 Umkehrpunkte 

 Wer? Wo? Was? 

 Motivation, Verfassung, 

Disziplin, 

Gruppendynamik 

 Zeitfresser !! 

 

WINTER                3 x 3 Filtermethode 

                                                                Kriterien 

Filter      Verhältnisse       Gelände       Mensch 

Zu Hause 
Tourenplanung 

 Wetterprognose 

 Lawinenbulletin 

 Vertrauenspersonen vor 

Ort 

 Weitere Infos 

 

 Karte 1:25000 

 Literatur 

 Eigene 

Kenntnisse 

 Fotos 

 Teilnehmer 

 Verfassung 

 Ausrüstung 

 Erfahrung, Kompetenz 

 Führung 

 

In der 

Region 

 Schneeverhältnisse 

 Windverfrachtungen 

 Krit. Neuschneemengen 

 Lawinenlagebericht 

prüfen 

 Sicht, Bewölkung, Temp. 

 Lawinensituation prüfen  

 Wind, Niederschlag 

 Beurteilung  

(stimmt meine 

Vorstellung 

 Prüfung 

Wegbeschaffenh

eit, Markierung 

 

 Wer ist wirklich da 

      (Ausrüstung, Verfassung.) 

 Motivation, 

Gruppendynamik 

 Zeitplan laufend 

überprüfen 

während 

der 

Aktivität 

 Neuschneemengen 

 Triebschnee 

 Sicht, Einstrahlung  

 Ausmass für Schneebrett 

 Zusammenhänge 

 Über unter mir 

 Steilste 

Hangpartie 

 Exposition 

 Höhenlage 

 Kamm, Relief 

 Ausdauer, Disziplin, 

Gruppendynamik 

 Führungstaktik 

 Vorsichtsmassnahmen 

      (Abstände) 
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