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Tourenplanungsformular Winter 
 
Wetterbericht:  • Tel. 162 (5 Mal täglich aktualisiert) 
 • Alpenwetterbericht Tel. 0900 552 138 
 • www.meteoschweiz.ch, www.nzz.ch/wetter 
  

Sonne / Wolken Windstärke Niederschlag  

 sonnig              schwach  wenig  

 teilweise sonnig  mässig  zeitweise   

 stark bewölkt  stark  ergiebig  

 

Schneefallgrenze: ….……                  Temperatur auf 2000 m  ………. …   

Tendenz für die folgenden Tage:  ............................................................................................ 

 

Informationen von Hüttenwart, Bergführer, andere .. 

 Tour gespurt? Wann? …………….. 

 Liegt Neuschnee? Wieviel? ………….  Von wann? ………………… 

 Gibt es heikle Passagen?  Wo?…………………………………………………. 

 

Bei Frühlingstouren: 
Wann muss man spätestens auf der Hütte / im Tal sein? ……………….  Startzeit? …………… 

 

Informationen aus dem Lawinenbulletin 

• Tel. 187, aktualisiert täglich um 17 Uhr 
• www.slf.ch: das nationale Bulletin wird um 17 Uhr, die regionalen Bulletins morgens um 8 Uhr aktualisiert 

 

Welche Region interessiert uns? …………………………………. 

Gefahrenstufe:         gering             mässig              erheblich             gross     
         

Exposition und Höhe der kritischen Hänge:  ab ………….. m.ü.M   

      

Wetter der letzten Tage:  Neuschneemenge ………… cm 

 Schneeverfrachtungen:   kaum         umfangreich 

 Wind aus Richtung: ………………………….. 
 

Wetterprognose:  Erwartete Neuschneemenge ………. cm 

 Schneeverfrachtungen:   kaum         umfangreich 

 Wind aus Richtung: ………………………….. 

 

Besondere Vorsicht verlangen:   Kammlagen, Rinnen und Mulden 

  Triebschneeansammlungen 

  Nassschneelawinen bis ………….. m.ü.M 

 

Die Lawinengefahr nimmt zu:  mit der Erwärmung 

  mit dem Neuschneefall 

 
Tendenz für den folgenden Tag:   ………………………………. 
 
Wichtige Telefonnummern: 

REGA: 1414,  Railservice: 0900 300 300 (24h) 

Hütte/Hotel: .................................................. 

Weitere: .............................................................. 

 
 
 

http://www.slf.ch/
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Tour:  …………………………………………………… 

Leiterin: ………………………………………………….. 

Datum: …………………………………………………… Schwierigkeitsgrad:  ….. 

Treffpunkt: ………………………………………………. Karte: …………………… 

Zeitplan: 

Tageszeit: Ort: Höhe ü. Meer, Höhenmeter, Distanz 

 Start:  

   

   

   

   

 Gipfel:  

   

   

 Tal:  

   

   

 Weitere 

Etappen 

 

 
 
Die Planungsschritte kurz gecheckt 
 
Die Tour ist dann richtig vorbereitet, wenn folgende Fragen mit ja beantwortet werden können: 
 
   Der Routenverlauf ist mir klar, und ich habe ihn mir eingeprägt.   
   Ich habe die Schlüsselstellen erkannt und eine gute Taktik für diese.    
  Ich habe Alternativen, falls meine Vorstellung nicht der Realität entspricht.     
  Ist mein Tourenplan realistisch (Zeitplan, Können der Gruppe, Ausrüstung etc.)   
 Die aktuellen Verhältnisse erlauben diese Tour, und ich habe ein gutes Gefühl.  
 Die Leitung der Gruppe ist klar geregelt. Alle Gruppenmitglieder sind informiert und motiviert. 
 Ich betrete keine Naturschutzgebiete 
 
 
Teilnehmerinnen: 

Name Vorname          Adresse, Tel. Natel Material 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 


